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« Ce premier mois d’automne
entraîne chez nombre d’entre vous,

un état de grande agitation,
semblable à une peur viscérale.

Vous serez susceptibles de ressentir des
crampes à l’estomac qui ne s’apaiseront
qu’avec une connexion rassurante à

la Divine Présence en vous.
C’est un chaos extérieur qui peut créer

en vous une angoisse ingérable
dans un état de tension .»

Viviane De l’Aube



« Au cœur de ce grand nettoyage
énergétique, il sera nécessaire pour vous
de créer l’apaisement. Au centre du

renouveau se trouve la Paix à trouver. 
Accueillez le Souffle et aimez-le.

La tempête d’octobre 
à les qualités de ses défauts.

À vous de la contempler avec
tendresse et de porter un regard de
bienveillance sur le désordre qu’elle

génère
dans votre vie. Soyez la Paix.»Viviane De l’Aube



« Il est temps de se demander
quoi faire personnellement dans ces
tempétueux évènements universels.

La réponse est dans l’équilibre de soi.
Octobre est le mois de l’empreinte.
La Présence Divine, en vous, a

marqué le chemin. Sur place, sans
bouger, observez l’empreinte d’Amour 

qu’elle a gravé sur votre Cœur.
En cherchant les pas sacrés, vous serez
menés sur la voie de la juste Vérité .»

Viviane De l’Aube



« Accueillez les dons divins offerts
lors de votre incarnation.

Vous êtes Paix. Vous êtes Amour.
Vous êtes équilibre et confiance.
Conscients de votre héritage divin,

vous n’avez aucun doute que le chaos
n’ébranle pas les montagnes intérieures.

Vous êtes ce rocher ancré
par l’Amour sur la voie divine.

Vous êtes protégés
dans une foi inébranlable.»

Viviane De l’Aube



« Ce rocher de Confiance est un appui
pour celui qui s’y adosse épuisé.

Ce rocher de Foi est le modèle à suivre
pour celui qui cherche son chemin.

Octobre,
dans l’équilibre,

la confiance et l’ancrage ,
devient alors une paisible immobilité.

Votre Paix intérieure
guide les Cœurs, de nouveau.»

Viviane De l’Aube


