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En janvier, le Cœur de beaucoup d’entre

vous semble ressentir l’absence du Très-

Haut. La tristesse souffle un vent froid.

La honte envahit tout le jardin comme un

manteau brumeux. Vous ne voyez plus

l’accès à la Cathédrale enveloppée d’un

brouillard humide qui fait froid jusqu’aux

os. Votre corps tout entier paraît saisi

d’effroi. La brise verglaçante de la

culpabilité vous empêche de prendre le

chemin vers le Foyer où réside le Père

d’Amour.
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Janvier est le mois où la confusion

intérieure secoue les murs de la maison.

Le jeûne permet à l’Esprit guérisseur de

remplir de paix les chambres sombres du

Royaume. Jeûner en janvier c’est mettre

une bûche dans l’âtre. Laissez brûler

l’Esprit subtile de Dieu qui réchauffe le

Cœur. Les Cœurs unis à Lui verront

s’expanser autour d’eux l’agitation.

Les Cœurs en paix seront la tour

inébranlable de la Cathédrale qui guide

les pèlerins incertains de la voie à suivre.
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Janvier est le temps premier du grand

remue-ménage. Dissipez le brouillard en

laissant l’Esprit de Dieu souffler sur vos

vies. Priez et jeûnez. Unifiez vos forces

d’Amour pour que chaque torpeur soit

mise en Lumière. Janvier est une invitation

à la paix. Un instant de refus volontaire de

la séparation à la Source de Vie.

Un temps où quoi qu’il arrive, vous désirez

ardemment l’union. Vous êtes aimés de

Dieu pour ce que vous êtes aujourd’hui.

Il sait votre capacité à vous unir à Lui.
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